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13. Interdisziplinäres
Symposium 
anlässlich der 
documenta 14

Die Heilkraft 
der Kreativität

Freitag 30.6. und
Samstag 1.7.2017
in Kassel 

ID Institut für 
Innovative 

Gesundheitskonzepte

REFERENT/INNEN

Diegelmann, Christa Dipl.-Psych.
Psychol. Psychotherapeutin, niedergel. in Kassel, Lehrtätigkeit 
in Traumatherapie, Psychoonkologie, Fortbildungsleiterin des 
ID Instituts für Innovative Gesundheitskonzepte, Kassel & Berlin

Eisenhauer, Gregor Dr. phil.
Freier Schriftsteller in Berlin, Verfasser von Romanen,
Erzählungen, Essays und Rundfunk-Features

Hüther, Gerald Prof. Dr. rer. nat., Dr. med.
Neurobiologe, Vorstand der Akademie für Potentialentfaltung,
Göttingen, Wien und Zürich

Isermann, Margarete Dipl.-Psych.
Psychol. Psychotherapeutin, Lehrtätigkeit in Traumatherapie,
Psychoonkologie, Forschungsleiterin des ID Instituts für
Innovative Gesundheitskonzepte, Kassel & Berlin

Keil, Annelie, Prof. Dr. 
Sozial- und Gesundheitswissenschaftlerin, emeritierte Prof. 
u. ehem. Dekanin an der Universität Bremen

Müller, Marion, Prof. Dr.
Politikwissenschaftlerin, Professorin für Massenkommunikation
an der Jacobs University Bremen

Müller-Busch, H. Christof, Prof. Dr. med.
Ehem. Leitender Arzt der Abt. für Anästhesiologie, Schmerz-
therapie und Palliativmedizin am Gemeinschaftskrankenhaus
Havelhöhe, Berlin, ehem. Präsident d. Deutschen Gesellsch. 
f. Palliativmedizin (DGP)

Reddemann, Luise Prof. Dr. med.
Fachärztin für psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalytikerin, Lehrtätigkeit in Traumatherapie

Schmitz, Britta Dr.
Ehem. Oberkuratorin an der Nationalgalerie Berlin, 
Hamburger Bahnhof

Siedentopf, Friederike PD Dr. med.
Fachärztin für Gynäkologie u. Geburtshilfe, Psychotherapeutin,
Leiterin d. Brustzentrums, Martin-Luther-Krankenhaus, Berlin

INFORMATION UND ANMELDUNG

Tagungsorganisation 
ID Institut für Innovative Gesundheitskonzepte
Christa Diegelmann & Margarete Isermann

Wilhelmshöher Allee 259
D-34131 Kassel-Bad Wilhelmshöhe
Fon: +49 (0) 561 3164200
Email: post@idinstitut.de

Bitte melden Sie sich über unsere homepage an:
www.idinstitut.de
Nach Eingang Ihrer Teilnahmegebühr erhalten Sie eine 
schriftliche Anmeldebestätigung per email.

Teilnahmegebühr
365 Euro
Darin enthalten sind Pausenbewirtung und Sonderführung 
am Freitag ab 17 Uhr durch die documenta14

Kasseler Sparkasse · BLZ 520 503 53 · Kto-Nr. 203 000 085
IBAN: DE27 5205 0353 0203 0000 85 · BIC: HELADEF1KAS

Veranstaltungsorte
Habichtswaldklinik, Wigandstr. 1, 34131 Kassel Bad-Wilhelmshöhe
(nahe ICE-Bahnhof Wilhelmshöhe)
und documenta14

Unterkunft
Kassel Touristinformation
www.kassel-marketing.de
Fon: 0561 707707
Email: info@kassel-marketing.de

Einige Hotels in der Nähe der Habichtswaldklinik:
Kurparkhotel, Hotel Burgfeld, Hotel Palmenbad, Intercity Hotel, 
Hotel Schweizer Hof, Schlosshotel Bad Wilhelmshöhe, pentahotel, 
Best Western Hotel Kurfürst Wilhelm I.

Bitte reservieren Sie rechtzeitig ein Zimmer, da diese zur 
documenta erfahrungsgemäß rasch ausgebucht sind. 
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EINLADUNG
zum 13. interdisziplinären 
Symposium „Gesundheit und
Lebensqualität“

Liebe KollegInnen und Interessierte!

Es ist wieder soweit: Alle 5 Jahre findet in Kassel die docu-
menta, die größte Weltausstellung für zeitgenössische Kunst
statt. Seit 20 Jahren veranstalten wir aus diesem Anlass ein
Symposium mit führenden ReferentInnen aus den Gebieten
Resilienzstärkung, Psychotraumatherapie und Psychoonko-
logie. Von Beginn an haben wir ressourcenorientierte und
innovative Ansätze vorgestellt. Insbesondere die Erkenntnisse
der Neurobiologie und Achtsamkeitsforschung der letzten 20
Jahre haben diese Ansätze untermauert und uns in unserer
Sichtweise bestärkt. 

Auch für 2017 haben wir wieder ein innovatives Programm
zusammengestellt. Mit dem diesjährigen Tagungsmotto: „Von
der Heilkraft der Kreativität“ wollen wir Ihnen ganz unter-
schiedliche Impulse geben und vielfältige neue Erfahrungs-
landschaften anbieten. Durch die Begegnung mit ausgewähl-
ten Werken zeitgenössischer Kunst wollen wir inspirieren und
neue Perspektiven eröffnen. Dabei kommt es uns auch beson-
ders auf die Sichtweisen von Frauen an. 

Der Besuch der documenta14 findet dieses Jahr im Rahmen
von „geführten Spaziergängen“ statt und soll dazu beitragen,
unser diesjähriges Tagungsthema auch im Kontext der größ-
ten Weltausstellung zeitgenössischer Kunst individuell 
zu entdecken.

Wir wünschen Ihnen eine anregende Veranstaltung, bei der
es auch besondere Gelegenheiten zur Vernetzung und
Begegnung gibt. 

Christa Diegelmann & Margarete Isermann
ID Institut für Innovative Gesundheitskonzepte

PROGRAMM
Freitag, 30. Juni 2017 11:00 - 20:00 Uhr

11:00 Uhr
BEGRÜSSUNG
Christa Diegelmann 
& Margarete Isermann
ID Institut für Innovative Gesundheitskonzepte

VORTRÄGE

11:15 - 12:00 Uhr
Prof. Dr. Luise Reddemann, Köln 
Wie Achtsamkeit und Mitgefühl zu Kreativität 
beitragen können

12:00 - 12:45 Uhr 
PD Dr. Friederike Siedentopf, Berlin 
Der Geist heilt mit – Lebendige Schulmedizin

12:45 - 14:15 Uhr 
PAUSE MIT IMBISS 

14:15 - 15:00 Uhr
Prof. Dr. Dr. Gerald Hüther, Göttingen
Was ist gefährlicher: Die Heilkraft der Kreativität 
oder die Kreativität der Heilkraft? Und für wen?                                          

15:00 - 15:45 Uhr 
Dr. Britta Schmitz, Berlin
Von Athen nach Kassel und zurück. 
Mit den KünstlerInnen im Shuttle!

15:45 - 16:15 Uhr 
PAUSE

16:15 Uhr 
Transfer zur Ausstellung   

ab 17:00 Uhr
documenta 14
Besuch der documenta mit Sonderführungen 
– „Spaziergängen“

PROGRAMM
Samstag, 1. Juli 2017 10:00 - 17:00 Uhr

VORTRÄGE

10:00 - 10:45 Uhr
Prof. Dr. Annelie Keil, Bremen
Im Lebendigen gibt es keine Kopie –
Jeder Mensch ist anders gesund oder krank!

10:45 - 11:30 Uhr
Prof. Dr. Marion Müller, Bremen
Ästhetik der Gewalt?  Kunst, die weh tut, 
aber auch heilt

11:30 - 12:00 Uhr 
KURZE PAUSE MIT IMBISS

12:00 - 12:45 Uhr 
Prof. Dr. H. Christof Müller-Busch, Berlin
Von der Heilkraft der Kreativität

12.45 - 14:15 Uhr 
PAUSE MIT IMBISS

14:15 - 15:00 Uhr 
Dipl.-Psych. Christa Diegelmann, Kassel
Perspektivenwechsel – Ein Zauberwort

15:00 - 15:45 Uhr 
Dr. Gregor Eisenhauer, Berlin
Die Macht der Zwerge – Geschichten aus 
dem Märchenparadies

15:45 - 17:00 Uhr 
Ausklang
mit Kaffee, Tee und Kuchen
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